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LE TRIO DES GLACES 
Aux Chutes Montmorency 

 

L’hiver comme vous ne l’avez jamais vu ! 
 
 
 
 
 
 

 
Le trio des glaces comprend : 

 Tyrolienne 
 Descente en rappel 
 Via Ferrata avec crampon de glace 

 
Explorez le parc de la chute montmorency et son royaume naturel de glace. 

 
La via ferrata des glaces est un parcours sécurisé d'un câble d'acier où 
vous êtes doublement attaché. Cette activité hivernale vous fera 
découvrir en toute sécurité les différentes formations de glace et de neige 
qui forment un véritable palais de glace, unique en Amérique. Avec ses 
83 m de hauteur, soit 30 de plus que la chute Niagara, la chute 
Montmorency forme un immense granule de glace : le pain de sucre. 
Profitez des plaisirs de l'hiver en via ferrata des glaces dans l'un des plus 
beaux sites hivernal, le parc de la Chute Montmorency.  
 

Après le parcours de via ferrata, vous ferez une excitante traversée en 
tyrolienne près de la chute et augmenterez votre taux d'adrénaline en 
vous offrant la descente en rappel sur glace.  
C'est le top du top au Québec !  
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Âge / niveau : 14 ans et plus, accessible pour tous, niveau débutant.  
 
Durée : 3 heures  
 
Contenu :  

 Présentation du site et léger historique  
 Installation des équipements  
 Techniques de progression et d'assurage  
 Consignes de sécurité  
 Visite des différentes formations de glace et neige  
 Excursions sur parcours sécurisé par un câble d'acier  
 Tyrolienne  
 Descente en rappel  

 
Le forfait comprend :  

 3 heures d'activités  
 Un ou plusieurs guides qualifiés  
 Équipement de base (harnais, longes, mousquetons, casques et crampons à glace)  
 Boissons chaudes (bouillon, café, thé, chocolat chaud)  

 
Quoi porter et apporter :  

 Vêtements chauds (plusieurs épaisseurs)  
 Deux paires de gants ou de mitaines  
 Paire de bottes d'escalade de montagne ou de ski alpin*  
 Une collation énergétique et boisson 
 Lunettes de soleil ou de ski alpin (facultatif)  
 Appareil photo (facultatif)  
 

Horaire: Samedi et dimanche de la fin janvier à la mi-mars  
A partir de 4 personnes des départs peuvent se mettre en place en dehors de ces plages horaires. 
 
Tarif 2013 : 115 $ par personne 
 


